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Era un dilluns de finals de maig, i tot i la caloreta que presagiava la proximitat
de I'estiu, la Laura i en Joan es trobaven absorts a la classe de musica.
—Recordeu que el comengament és anacrusic, 0 sigui que comenca abans
de I'inici de la frase. El compas és de dos per quatre, per tant, sabem que
cada compas consta de dues pulsacions —els explicava la mestra de musica.
Sempre s’ho passaven la mar de bé amb I’Anna...

Pero just quan es trobaven en el moment culminant de la partitura sentiren un
cop estrepitds. Rapidament tota la classe es gira cap a la porta de I'aula de
musica, que era de vidre transparent, i comprovaren que I’Eva, la mestra que
els feia informatica, no I’havia vist i s’havia fumut una castanya fenomenal.

—No, si ja dic jo que el personal de neteja fa massa bé la seva feina, de tan
neta que va deixar la porta ahir... —es va lamentar I'Eva.
—Aix0 et passa per anar sempre corrents —li va deixar caure amb amabilitat

’Anna.
El cop fou tan fort que li queda el nas vermell com el d’un pallasso acabat de
maquillar per comencar la funcié. Mentre I’Anna ajudava I’'Eva a reincorporar-
se, la Laura i en Joan es posaren a llegir el correu electronic que els duia la
mestra.

—Mira, Joan, diu que hem d’anar al Centre de Regulacié Genomica (CRG),
a la Barceloneta, perqué els ajudem en una recerca ]
sobre la pérdua de memoria. 7./_‘l
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Sense perdre ni un moment, la Laura i en Joan es van dirigir a la
parada de I'autobus per anar al Centre de Regulacié Genomica
(CRG), perd abans calia que posessin en marxa els seus
poders magics.

—Unim les nostres energies! —digueren quatre
vegades mentre unien les mans. Amb el
poders magics ja estaven preparats

per entrar en accio.

—Bé, Laura, et llegeixo el document adjunt que anava amb el

correu electronic. Diu que hem d’ajudar a investigar per saber per

que la gent perd la memoria quan es fa gran, o sigui, a prevenir I’Alzheimer.
—Pero Joan, no em diguis que amb el pas dels anys no és normal perdre una
mica de memoria.

—1I tant que ho és, Laura, el que passa és que la pérdua de memoria que
acompanya I’Alzheimer és terrible, és patologica, se’n perd moltissima.
—Doncs segur que si aconseguim algun aveng¢ ajudarem molta gent.

—Per aconseguir-ho ens haurem d’esforgar de valent, pero valdra la pena,
perque deu ser tan dur que un dia vagis a veure la teva avia o el teu avi i no
es recordi del teu nom ni de qui ets...



Quan van ser davant de I'edifici del Parc de Recerca en Joan es va quedar

bocabadat...

—Joan! Qué et passa?

—Es fantastic, no t’ho sembla? Es com un enorme xildfon! T’imagines tocar
tot I'edifici?

—Doncs hauras de saltar molt, perque té cent disset metres d’alcaria! —va
dir-li la Laura mentre esclataven a riure.

Després d’acreditar-se van pujar al cinque pis. Just a temps! Una farmaceutica i
un metge del grup del CRG que investigava sobre I’Alzheimer estaven comencant
una presentacio per als del Centre de Medicina Regenerativa.

—Afanyem-nos, Laura, que ja comencen!

—dJa vinc, ja vinc...




—Com ja sabeu, vam anar al congrés de Washington a explicar els nostres —Déu n’hi do! Tothom té clar que saber com esta escrit el genoma és el

avencos en la investigacié sobre I’Alzheimer —els situava la Raquel. primer pas per descobrir per qué el nostre cervell es comenca a fer malbé i
—Hi ha gaire gent que investigui el genoma com vosaltres? perdem la memoria quan som grans —aclari en Pau.

—Ja sabeu que el genoma és el nostre codi, com si fos el nostre llibre
d’instruccions o la partitura que ens traspassen els nostres pares i mares, aixi

que si aconseguim desxifrar el genoma, sera nomeés un primer pas, perdo molt
important, per saber com funciona la malaltia i podrem comencar a tallar-li el
cami —va afegir la Raquel.

—Es com si el genoma fos una partitura de musica que hem de saber llegir
bé, ja que quan l'intérpret no ho fa prou bé o I'instrument esta desafinat tenim

problemes, veritat?
—Aix0 mateix, Sahdia! Si descobrim que diu a les instruccions de la partitura,
sabrem que falla i ho podrem intentar solucionar.
; —I les encarregades d’interpretar en aquesta orquestra sén ni més ni menys
| que les proteines. Aixi que quan sabem per qué desafinen les proteines hi
haurem guanyat molt.




Un cop posats al dia, la Laura
i en Joan es van posar a
treballar a tota maquina,
perque el temps passava i
I’Alzheimer feia estralls entre
la gent gran. No ho podien
permetre! Hi havien de posar
el seu gra de sorral

—Joan, repassem el que se
sap fins ara sobre per que
succeeix I’Alzheimer?
—Anem a pams. La gent
transmet en els gens als seus
fills i filles alguna cosa que fa
que es pugui tenir Alzheimer
de gran.

—I ho transmeten en el seu
genoma, és a dir, en la mena
de llibre d’instruccions que es
passa de pares i mares a les
criatures.

—NMolt bé, aixo vol dir que si
tens els cabells castanys és
perque ho posa al teu
genoma.

—I que li passa al genoma? Per que falla?

—Se sap que hi ha alguna cosa al genoma de les persones que fa que
les proteines s’enganxin entre si i formin plaques i, a més, també es
formen cabdells neurofibril-lars que provoquen que les neurones no
puguin funcionar correctament.

—Realment, amb aquests obstacles no m’estranya que no circuli bé la
informacio pel cervell.

—Les cél-lules del nostre cervell son les neurones, i també e

tenen molt a veure amb el fet que perdem la memoria quan

ens fem grans, 0i? T
dimes Leway W ne

—Elemental, estimat Watson. Amb I'edat sabem que | B e e

-Zakale A LES
j | M o S R EE

Lha
- [RFWENE T Fo

S T
for i i

hi ha neurones que moren i altres que no funcionen
com cal, perod encara no sabem ben bé per que.




El dimarts de bon mati, la Laura i en Joan ja eren al laboratori disposats a
col-laborar en els experiments que duien a terme els investigadors i
investigadores del CRG.

—Molt bé. Laura, Joan, esteu a punt? —els va animar la Raquel—. Ara farem
un experiment d’histologia.

—Que bé! Mirarem teixits del cervell al microscopi?

—Si, perd no correu que primer els hem de preparar —li va advertir en Pau.
—Mireu, agafarem aquest cervell i, amb aquesta maquina, el tallarem en
lamines fines. Després el posarem a les plaquetes de petri amb molt de
compte. Molt bé! Déu n’hi do, quina traga que hi teniu.

Que una investigadora tan important com la Raquel els elogiés va fer que el
rostre d’en Joan agafés un to vermellds. El pas seguent era tenyir les
seccions de cervell de color violeta perquée es veiessin bé al microscopi.

—Ui, ui, ui, Joan, que em sembla que ens hem
deixat de fixar les mostres de cervell —digué la
Laura.

—Hi posarem remei. Agafa-les amb les pinces i jo
hi posaré la pega.

—Perfecte, no hi ha res com treballar en equip per solucionar problemes técnics.
La resta del dia la passaren observant mostres de neurones al microscopi. La
Laura i en Joan estaven fascinats, i és que les imatges eren espectaculars i molt
interessants.

—Je, je! Qui m’havia de dir que les cél-lules del cervell també tenen esquelet.
—Es clar, Laura. Com vols que les neurones s’aguantin dretes sense
citoesquelet?



El darrer dia de recerca, la Laura i en Joan van continuar fent experiments i
consultant articles de revistes, en les quals es publiquen els avengos
principals d’una disciplina cientifica.

—Crec que també seria necessari que estudiéssim el cerebel, Raquel.
—Per que, Laura?

—Ho comentavem amb en Joan: si el cerebel controla els nostres moviments,

si n’investiguem les cel-lules, potser descobrim coses noves, ja que, si bé
I’Alzheimer no altera gaire els moviments de les persones, podria ser
important també en la coordinacié dels moviments de la parla.

—Quina bona idea! Engegarem una linia de recerca en aquesta direccio a
veure si ens ajuda a fer noves troballes.

Les emocions i les tasques foren trepidants, pero arriba I’hora d’acomiadar-se
perque els poders magics ja comencaven a fer figa.

—Bé, Laura, Joan, moltes gracies per la vostra ajuda, ara ja sabem que hem de
continuar investigant també el cerebel —els digué en Pau mentre s’abracaven.
—Ens sap greu, perod us hem de deixar, ens hem d’entrenar que aviat tindrem el
campionat de volei platja que organitzem al Parc.

—Pau, aneu amb compte amb les lesions i aprofiteu els deu minuts abans del partit
per escalfar —els recorda en Joan, que des que havia comencat a jugar a basquet
estava molt mentalitzat sobre la importancia d’escalfar per evitar lesions.
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—Quina
recerca més apassionant,
oi, Joan?

—I tant, Laura, és que el nostre cervell
és un organ fabulés. _
—Ja veuras quan expliquem a en Xavier i a ’Andrea la recerca f i
que hem fet! Segur que de grans es voldran dedicar a la neurobiologia.

—I tant! Amb el que s’estimen les seves avies!

—Ara que hi penso, vols dir que en Guim no és esquerra perque els seus pares
van escriure malament la partitura del seu genoma? —digué la Laura intentant
fer-se la seriosa pero sense poder evitar que se li escapés el riure.

—Si, jo crec que en comptes d’un do sostingut van fer un do!



